
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛媛県生まれ、今年８１才です。 

長女が３～４ヶ月頃、脱サラ。民家の納屋を借り、仕事を始め、朝早くから夜遅

く迄、時には、子供を背負い得意先さんが急に来られ、慌てて子供を下ろす（す

べり落ちて泣く）そうした事がしばしばありました。 

大勢の方々の御協力を得ながら仕事も順調、６年で現在の下御領に住宅兼作業

場を持つ事が出来、多くの方々のお陰と心より感謝しました。何も無い一からの

出発だったので感無量でした。 

子供も女３人授かり、休みの日は川・山・海・ショッピング等、一緒に遊んで 

いました。自分の趣味、ギター弾き、カラオケ、日曜大工、動物等何も見なく 

てもすぐ描いていました。 

平成６年突然私の母を見る事になり、２６年間も見てくれました。母は認知症

で１４年頃から徘徊が有り大変でした。良く見てくれたと感謝しかないです。 

５９才の時から１０年、中国の方の力を借り頑張っていましたが、６９才で 

脳梗塞に倒れ左半身麻痺。リハビリも一生懸命頑張りましたが見込無く、７２才

で仕事を退き、７５才で多系統萎縮症と診断され、その年の７月ふぁみりいさん

に、お世話に成る様になってすぐ、誤嚥性肺炎を２年連続。 

食事はミキサー食、とろみ、車椅子に、言葉も出ない状態で、ふぁみりいさんに

は本当に手厚い介護を受けて感謝しています。 

又、８０才で膀胱炎になり、バルーンを付け１年経ちました。 

ふぁみりいさんには何時も良くして頂き、主人も有難く思っていると思い 

ます。 

去年１２月より食事の時開口が難しくなり、介助が非常に大変になりました。 

ぐちも言わず介助して頂いているスタッフの皆さん本当にありがとう。 

私達には、子供３人、孫１２人、ひ孫７人と賑やかに 

なりました。 

これから先まだまだ大変になると思いますが、 

スタッフの皆様どうか宜しくお願い致します。 

私も元気で娘達に迷惑をかけながら、主人に 

一日でも長く寄り添って介護して行きたいと 

思っております。 

向井數幸 様 

幸子 様（文章） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会医療法人ささき会 藍の都脳神経外科病院 理事長・院長 佐々木 庸 

 

 

まず第一目標、それは福山地区で“ご利用者さんファーストで在宅復帰強化型な、

福山地区で無くてはならない老人保健施設”に成長すべく“ふぁみりいチーム一丸” 

となって邁進したいと思います。 

そのコア技術の一つとして脳卒中後遺症のご利用者さんへのサービスレベルにおいて

は老人保健施設として日本のトップクラスな技術をご提供できるよう研鑽していきた

いと思っています。 

第二目標は“ふぁみりい”のスタッフのみんなが健康で充実した生活を送れるよう

しっかりしたアシストができる施設に成長することです。 

我々介護施設にとってスタッフは宝物です。スタッフみんなが“ご利用者さんファー

スト”に安心して集中できる業務環境を整備していきたいと思っています。 

 

 

楽観主義、新しい物好き、柔軟、そして趣味は運動でしょうか。 

学生時代は勉強もせず若気の至りで重力に争い“バレーボール”に高じていました。

今も暇さえあれば、アタックの空中でのフォームの向上を常に意識して仕事をして 

います。医学部時代に近畿大会 2 連覇、中国四国大会も優勝歴がある僕たちの最大の

ライバルは実は広島大学と岡山大学でした（笑）。 

今は、週一回の“ソフトバレー”を楽しみつつ、大人な重力に争わない“スキー”や 

“ダイビング”に勤しんでいます。 

 

 

今回ご紹介できなかった 

質問＆回答が、 

まだあります。 

次号をお楽しみに！ 

 

 〇〇年後！ 



 
 
 
 

去年の１１月からふぁりみい入所では２人の技能実習生さんがインドネシアから来て一緒に 

働いています。今回は少し遅れましたが、二人のことを紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・エカ デウィ 

   サフィトリさん 

 

～あなたの性格や趣味を教えて下さい。 

私の趣味は散歩です。景色を見るだけでも気

持ちが良くなります。知らない人に出会って

もきっと挨拶をします。たまに長い話をする

こともあります。私に会ったらぜひ声を掛け

てね。 

～日本に来て驚いたことはありますか 

 日本は冬の時、すごく寒かったです。初めて

の冬の体験でした。 

～日本国内でどこか行きたいところはありま

すか？ 

 東京ディズニーランドに行きたいです。 

～日本でチャレンジしたいことはあります

か？ 

 車の運転はしたことがありませんが、日本

で運転免許の試験を受けてみたいです。 

 

・リカ  

アングラエニさん 

 

～あなたの性格や趣味を教えて下さい。 

 私は明るい人で、恥ずかしがり屋で、誰とでも

簡単に仲良くできます。 

 私の趣味は料理を作る事です。最近では韓国の

ドラマやアニメを見るのが好きです。 

～日本に来て驚いたことはありますか 

 日本に来た時にゴミを捨てる前にゴミの分別

をしなければならないことに驚きました。そし

て、毎月いろいろな祭りがあります。 

～日本国内でどこか行きたいところはあります

か？ 

京都へ行きたいです。何故京都なのか？私は景色

を見るのが好きな人間で、日本には日本らしい美

しい景色を望むお寺がたくさんあり、日本の象徴

的な一つである芸者を見たいからです。 

～日本でチャレンジしたいことはありますか？ 

 インドネシアには冬がないので冬にスノーボ

ードをしてみたいです。寒いかもしれませんが、

チャンスがあればやってみたいです。 

 

＜編集後記＞ 

 

広報委員になって２年目を迎

えました。何気ない毎日の中

に「おっ？！（ネタになるか

も？！）」と思う瞬間があり、

カメラを向けています。 

今後の広報紙をお楽しみに！ 

 

 

（中山麻紀） 

＜ゆっくらみなひゃあ 第８３号＞ 

 

題字：田中武輝 様  
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書きました。 


