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（R６/８/13 現在） 

「四肢連動型」のリハビリ機器 
ニューステップ導入しました 

 
ペダルとアームを連動させての全身運動や 

上半身のみ下半身のみの運動もできます。 

 

ペダルとアームの 

負荷は 10 段階の 

調整ができます。 

 

 

ご自分の体力に 

あわせた運動が 

できます。 

 

 

直接筋肉に電気刺激を 

与えることで筋肉を動かし 

トレーニングを行う機械です。 

 

 

ベルト全体が電極で、

体への巻き付けが簡単

かつ効果的に多くの筋

肉に働きかけます。 

筋肉を強化し代謝を上げる機器 
パルストレーナー導入しました 

「訪問リハビリ」・「体験デイケア」も実施中!！  

 介護老人保健施設 ふぁみりい    

Tel ０８４-９６０-０３００（担当：佐藤）  
 

⇒ 

リハビリは私たち 

理学療法士(４名) 

作業療法士(４名) 

言語聴覚士(１名) 

にお任せください！ 


